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SCT. JOSEPH

Sct. Joseph

En lille bid af verden

Pa Strandvejen, lige der hvor byens teette karréstruktur mgder
Hellerups grenne palaekvarterer, ligger en lille og seerlig verden.
Lidt skjult og hemmelig - og alligevel for mange en klar og tyde-
lig marker pa det mentale landkort over byen.

Den solide klostermur slar stemningen an allerede pa afstand.
Over muren og via lejlighedsvise kig gennem portabninger
saetter stedet scenen for en seerlig og dragende and - helt for-
skellig fra noget vi ellers finder i byen. Bag muren abner sig en
verden som pa samme tid opleves storladen og beskeden. Lag
pa lag folder bygningerne sig ud i en stilfeerdig men kraftfuld
detaljering - en historisk tyngde der skaber ro og identitet.

Her oplever man at rummet er vigtigere end ornamentikken - at
feellesskabet er storre end individet.

"Jeg synes godt, at vi kan tillade os at sige, at vi har sat vores
praeg pa det danske samfund, og at der ogsa vil veere noget,
der lever videre, nar vi er vaek”

Sr. Marianne Bode (provincial)

Sct. Joseph Klostret er et historisk vidnesbyrd - en storslaet
forteelling om en gruppe kvinder der viede deres liv til Gud, og
som i hans and udfgrte gode gerninger. Dette med en kraft som

i dag har forplantet sig til at blive en integreret del af vores sam-
fund.

Det er en stolt historie om et internationalt og tveerkulturelt
katolsk ordenssamfund, med redder i den franske by Cham-
béry. Et ordenssamfund af ligesindede s@stre med et livslangt
ognske om at indga i et staerkt religigst faellesskab om at hjeelpe
fattige, ngdlidende og syge - laenge fgr velfeerdsstaten gjorde
dem kunsten efter.

Sct. Joseph skal nu feres videre i samme and - pa en made som

bringer mennesker sammen i omsorgsfulde faellesskaber, pa
tveers af alder, kultur og baggrund.
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SCT. JOSEPH

Vision

Sct. Joseph — Ef historisk bykvarter

* Kloster Sanct Gallen nach dem Grundrisse yom Jabre Byo. {Lasius).

MOFASFERIVI

| Sct. Joseph, bringes mennesker sammen i trygge, genergse
omgivelser. Her kan man mgde Sct. Josephs sgstre, cykelsme-
den fra Sortedamssgen, segteparret, som underviste pa Rysen-
steen Gymnasium, en professor i geologi, en fisker fra Harbogre
hvis datter bor i nabolaget og mange flere. Her bor aeldre men-
nesker, som ikke leengere kan bo alene - sammen med aktive
selvhjulpne seniorer. Feelles for dem er, at de alle har levet et
langt og indholdsrigt liv med daglige geremal, interesser og
indtryk fra den verden, som har omgivet dem.

Nu skal deres hverdagsliv og verdener samles i Sct. Joseph. Et
sted hvor mennesket og feellesskabet placeres i centrum, med
fokus pa tryghed, samvaer og muligheden for at pavirke eget liv.
Her mgdes man og drager glaede af hinanden pa tveers af gene-
rationer, baggrund og kultur, og har muligheden for atindga i et
aktivt og rummeligt feellesskab.

Hele livet skal kunne leves i Sct. Joseph, med variation, udfor-

dringer og plads til fordybelse indenfor klostermurens trygge

rammer.

Viinspireres af den made klostre i traditionel forstand var cen-
trum for byens liv. Byen indenfor klostermuren var et kompakt
og funktionelt feellesskab hvor alt var forbundet, havde betyd-
ning og bidrog til feellesskabet. Vi gnsker at Sct. Joseph skal
udvikles med den samme sammenhaengskraft.

Derudover skal Sct. Joseph veere fleksibel overfor eendringer i
behov. kvarteret skal kunne udvikle sig sammen med byen og
de eendringer i behovene som matte opsta.

Sct. Joseph skal blive et kvarter i byen. Et kvarter hvor menne-
sker bor i et meningsgivende og betydningsfuldt faellesskab.

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter | Sweco
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Plan des Benediktiner-Klosters St. Gallen um 820.

Inspiration
Historisk set dannede klostret centrum for en hel
bydel omsluttet af en beskyttende klostermur

Sct. Joseph er:

- en sammensat og oplevelsesrig historisk bydel

- et sted il det offentlige og det private liv

- en levende ramme om det private hverdagsliv

-en tryg verden, der kan udforskes pd egen hand

-et sted af pleje gamle relationer og et sted at skabe nye
- et moderne bofeellesskab

-et hjem
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- Sct. Joseph

Princip - rejst plan Princip - plan
Klostermuren omkranser hele bebyggelsen som en Kirken ligger som bebyggelsens centrale haengsel, der
beskyttende mur mod resten af verden. binder det gamle kloster og det nye plejecenter sammen.
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SCT. JOSEPH

En samlende ramme

~2llesskabet

Vi gnsker at Sct. Joseph skal veere et sted som kendetegnes af
en respekt for privatlivet, respekt for den historiske ramme samt
et seerligt fokus pa feellesskabet - bade internt og med byen.
Derfor placeres det nye plejecenter nord for klostret. Sadan
bevares den eksisterende klosterhave med dens opvoksede
traeer og buske.

Vi forventer, at fremtidige beboere i Sct Joseph, kommer fra
bade lejligheder i byen og villaer med egen have.

For at sikre hjemlighed i uderummene for alle, skaber vi et varie-
ret udeomrade som bade teller langang, portabninger, variere-
de grenne opholds-, aktivitets- og haverum og centralt en lidt
mere urban pladsdannelse, som kan indtages bade af beboere
og gaester i kirken - sadan skaber vi et genkendeligt erindrings-
lag, der peger tilbage pa det varierede liv, stedets nye beboere
har levet.

| dag er op mod 80% af de borgere, som bor pa plejehjem de-
mente, og prognoserne forteaeller os, at det billede kun vil blive
tydeligere med tiden. Det skaber en raekke szerlige behov og
vilkar. Den demente mister lige sa stille erindringen om den
naere fortid og derved muligheden for at danne sig en passende
forestilling om fremtiden. At leve som dement er altsa at veere
fanget i et evigt 'nu-og-her’, i et til tider uoverskueligt kaos af
uforstaelige haendelser og steder. Den umiddelbare sansepa-
virkning bliver derfor essentiel, ligesom omsorgsfuld guidning
og trygge omgivelser der altid farer hjem.

Vived, at den mobile demente ofte har behov for at vandre, og
finder glaede i at bruge sin krop. Klostermurens seaerlige ramme
giver en helt unik mulighed for at skabe en stor tryg sammen-
haeng af varierede plads, have og stiforlgb.

Den indre gard, som den nye bebyggelse danner, lukkes derfor
ikke af mod kirken og klostret, men abnes derimod op mod de
omgivende park- og haverum. Det giver mulighed for stor ople-
velsesvariation, idet beboerne sikkert og trygt, kan bevaege sig
rundt pa hele klostrets areal.

Indpasning i et historisk miljg

Vi betragter kirkens grundrids, og den made den placerer sig i
sin bebyggelse, som seerligt vaerdifuldt for stedets iboende
identitet. | respekt for dette viger den nye bygning fra kirkens
himmelstreebende vaegge og stettepiller og lader kirken sta frit
- som bade aestetisk, erindringsbaerende, orienteringsmaessigt
og funktionelt nav i kvarteret.

Det nye plejecenter formgives som en gruppe sammensatte
bygningskroppe, nedskaleret i forhold til klostrets proportioner
og skala. Den nye facade mod omgivelserne, opdeles vandret i
to dele, som spejling af klostrets geometri og linjer. Den nedre
facade udferes i red bladstragen tegl, mens den gverste del
bekleedes med naturskifer - materialer som mimer klostrets
identitet i et opdateret tilsnit og som tilferer kvalitet til stedet.
Udtrykket er stramt og roligt, og indpasser sig ydmygt i den
historiske ramme. Gennem arkitekturen iscenesaettes kirken
som det centrale motiv. Det er her alt mgdes i feellesskab pa
tveers af by og beboere.

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter

Maksimal udnyttelse af byggefelt.
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Klostermuren skaber et aflukket have-
anlaeg, som giver mulighed for at dbne
byggeriet op og tilbyde alle beboere og
besegende fri og tryg bevaegelse i hele
parken.

Bygningskroppen opdeles i mindre enhe-
der for ikke, skalameessigt, at konkurrere
med kirken, klostret og bygningerne i
byen udenfor klostermuren.

Mellemrummet mellem klosterkirke og plejecenter danner en passage
som leder ind til klosterpladsen
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Plejecentret

Hjemlighed og tryghed

Plejecentret organiseres omkring feellesskabet. Vi prioriterer, at
man i alle boliger, skal have oplevelsen af en gennemlyst bolig i
byen. Derfor er alle boliger placeret med udsyn til den omgiven-
de by pa den ene side og abner sig op mod Sct. Josephs felles-
skab og Kirkeplads pa den anden.

Alle boliger har udgang til et feelles fordelings- og opholdsareal,
som udger et sammensat forlgb af passager, nicher og op-
holdsrum. Alle boligerne ligger i grundens periferi med udsigt
over de omkringliggende villakvarterers landskab. Sadan skabes
et privat rum med udsyn til omverdenen.

Plejecentret organiseres pa fire etager med i alt 92 boliger hvor-
af fire er lidt sterre parboliger og fire er bariatriboliger - fordelt
pa husets fire etager. | stueplan er der 20 boliger, mens der pa
de gvrige etager er 24 boliger. Boligerne er udfgrt med en stor
grad af fleksibilitet, bade indenfor boligen, men ogsa i byg-
ningens konstruktive princip, som ger det muligt at sammen-

leegge lejligheder hvis behovene skulle aendre sig over tid.

Ankomst og fordeling

Plejecentret har sin egen markerede hovedindgang i facaden,
som er synlig wayfinding for personer, som ikke har sin vanlige
gang pa stedet. Bygningen er haevet, sa der opnas niveaufri
adgang til kirkerummet, og det er derfor muligt at ga direkte fra
lounge/foyér til kirken ved at krydse den overdaekkede port.
Ankomst med trapper og rampe samles i et stort greb som
spaendes pa tveers af kirke og plejecenter. Ved plejecentret over-
daekkes den naere ankomstzone omkring bygningen af en sgijle-

gang i tegl.

Indenfor hovedindgangen abner huset sig op i et foyéromrade,
som ud over en stor reception/lounge ogsa indeholder mgdelo-
kale, samtalerum, centerlederkontor og administrationskontor.
Foyéromradet er abnet op mod gardrummet, sa stedets seerlige
stemning bliver kondenseret i form af kirkens facade, som stari
effektfuld stoflig kontrast til det mere enkle og moderne interigr i
loungen.

Det er muligt at fordele sig ud i hele huset fra foyeren, men stra-
tegisk placerede lokale indgange, ger at personer som har sin
vante gang pa stedet vil gd gennem porten og direkte til den
opgang som ligger teettest pa ens aerinde.

Vareindlevering sker direkte til leesserampe ved produktionskagk-
kenet, som ligger i stueetagens nordgstlige hjgrne. Herfra er
man via elevator forbundet til keelderens opbevaringsrum. Der
kan leveres varer direkte til keelder fra terreen via i mindre gods-
lift.

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter |
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Offentlighedsgrader

Gennem en kombination af fleksible og mere
preecist definerede overgange, kobles det offent-
lige kirkerum til den private bolig.

Boligerne samles omkring det feelles, og har
udsyn til omgivelserne fra de private boliger.
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Stueetage
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Faellesskaber

Spisestuen er det centrale samlingssted.
Det er muligt af treekke sig veek fra det store
feellesskab i mindre opholdsrum- og zoner.
Kirken fungerer som hele Sct. Josephs sam-
lingssted - det store feellesskab.

—a_o_a_
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Fzllesarealer

Plejecentrets hjerte er det store feelles kekken-alrum, som er
placeret helt centralt pa etagen. Her kan man samles i morgen-
solen over morgenmaden, med kig til kirke, terrasser og gardha-
ve. Kgkkenet er tilpas stort til at man kan opdele samvaeret om-
kring maltidet pa en lang reekke mader bade fysisk i form af en
mobil skilleveeg og socialt i mindre grupper. Etagens gvrige
feellesarealer er anlagt sa de bliver destinationer i gangforlgben-
de. For at sikre god orientering for demente beboere, afsluttes
ingen gangforlgb i et vindue, da modlys kan skabe desoriente-
ring. Derudover er bygningen placeret og organiseret med kir-
ken som visuelt pejlemaerke fra feellesarealerne.

De private boliger tander ud og ind i forhold til hinanden, og
skaber lokale naboskaber. Grebet giver pa samme tid et varieret
forlab, som abner feellesarealerne op i et attraktivt sidebelyst
gangforlgb. Her kan man mgde naboen til hyggesnak, eller
finde en afsides krog hvor man kan traekke sig tilbage fra feelles-
skabet uden helt at forlade det. Her er det muligt for personalet

at fokusere opmaerksomheden omkring mindre grupper af be-

boere til en hyggestund i mere afslappede omgivelser end f.eks.

spisestuen - men ogsa for den enkelte beboer at udvide sin
private bolig ved indtagelse af opholdsrum og nicher nar parge-
rende er pa visit eller man mgdes med naboen til f.eks. snak
eller feelles tv-kigning. De mindre opholdszoner er placeret sa
de griber vandrende personer, og tilbyder steder til ophold.
Funktionskerner, som ikke umiddelbart er beboerrettede, udfz-

res i birkefinér med integrerede lager og dare, som glider i et
med vaegfladen. Szerlige zoner betones med farvede vaegflader
tonet i oprindelige pigmenter som beskrevet af Center for Byg-
ningsbevaring. Farverne bidrager til at skabe lokale zoner i huset

og som wayfinding.

Alle etager har direkte udgang til en stor sydvendt terrasse, som
kan fungere som bade et socialt feellesrum og et rehabiliterende
leeringsrum. Her er god plads til bade borde, (kare)stole, plante-
kummer og sméadyrshold, som kan understgtte den gavnlige

sansestimulering for seerligt de demente beboere.

Hver etage har et multirum, hvor det er muligt at treekke sig til-
bage i fordybelse - alene eller sammen. Multirummet kan anven-
des til personlige samtaler mellem beboer og hjeelper, men
ogsa til samtaler med pargrende i forbindelse med f.eks. indflyt-
ning, sygdomsforlgb eller dgd. Det er ogsa muligt for den pare-
rende at overnatte i rummet. Multirummet kan derudover anven-
des til fejring i forbindelse med maerkedage og mere personlige

sammenkomster.

Bygningens koblede rumligheder ger, at beboeren kan indga i
sociale sammenhange og aktiviteter pa forskellig vis med hgje-
re og mindre grad af deltagelse efter behov - beboeren kan
aktivt deltage, veere iagttager, eller placere sig i mere skaermede
omgivelser hvor det alene er visuelle indtryk der skal bearbej-

des.

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter
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KLATREPLANTER

Det feelles opholdsareal meder Klosterpladsen i en private terrasse. Klosterpladsen fungerer som et fleksibelt

pladsrum, som efter behov kan indtages af b&de beboere og geester til kirkens arrangementer.
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Skyggediagrammer

Den eksisterende klostergérd er meget sparsomt sol-
belyst, sd gennem sol- og skyggestudier, sikres at den
nye klosterplads har gode opholdsmulighederi solen.
Plejecentrets sydvendte facade udbygges med store meb-
lerbare terrasser, mens det store kekken-alrum placeres
s& det rammes af den forste morgensol fra ost.

KI. 9

KI. 12

Enemeerke & Petersen
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3oligen

Det private og det feelles

Plejecentret er organiseret, sa alle boliger er en del af det store
feellesskab med fri bevaegelighed i hele bygningen.

Boligerne orienteres ud til de feelles spise- og opholdsrum, som
folder sig ud i et indre varieret gangforlgb hvorfra man har kig
med kig til det grenne og pa tveers af bebyggelsen.

Boligerne er kompakte, funktionelle og i hgj kvalitet. Boligerne
skal betragtes som det private rum, hvor beboeren kan traekke
sig tilbage, og s@ge en privat stund.

Boligens franske altan kan dbnes op s& man kan maerke luften i
boligen. En stor karnap sikrer, at alle boliger far lys fra to ver-
denshjgrner. Karnappen er ogsa et szerligt sted at opholde sig,
da man far godt udsyn til omgivelserne - ogsa fra kgrestol.

Boligens the-kgkken taeenkes udfert som et lavt mabel pa hjul,
med integreret kgleskab og tilslutning i gulvet. Overfladen vil
veere en plan flade, som efter behov kan indrettes med kaffema-
skine, kogeplader mv. Mgblet kan flyttes - eller helt fiernes - efter
behov.

| badevaerelset understgttes hjemlighed og orientering ved at
bekleede veegge og gulv i nuancer som skaber kontrast til sani-
teten. Baderummet er indrettet med en kombination af abne
hylder, som beboeren kan indrette og overskue og lukkede ska-
be til mere plejerelateret opbevaring.

OPHOLDSRUM
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Plejebolig

Den private bolig er designet kompakt, funk-
tionelt med integrerede losninger som giver
fleksibilitet i grundstrukturen og muligger god
individuel indretning for den enkelte beboer og
dermed sikrer hjemlighed i boligen.
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Bariatribolig
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Parbolig

Parboligen er en lidt sterre udgave af plejebo-
ligen. I parboligen er der mulighed for at opde-
le den med yderligere et rum.
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Med udsyn til verden

Alle boliger har karnapper med vinduer
til loft. Det giver panoramaudsigt mod
omverdenen og lys fra to verdenshjerner

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter | Sweco
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Kokken-alrum
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Fra kekken til spisebord

For at understotte hjemlighed undgar vi at transport af mad foregér gen-
nem etagernes gangarealer. Gennem en underjordisk gang forbindes
elevator ved produktionskekken med elevator ved spisestuer.

Belysningen i bade badeveerelse og opholdsrum, kan justeres i
grupper og intensitet for dels at skabe hjemlighed og mulighed
for individuel tilpasning, men ogsa for at styrke den dementes
evne til at fastholde degnrytmen og fornemmelsen for tid.

Boligerne er, som resten af huset, udfgrt med hgjeste grad af
tilgeengelighed. Her er dgrene brede og alle arealer koblet ni-
veaufrit sammen. En bred skydedgr mellem bade- og opholds-
rum sikrer fleksibilitet i forhold til mangvreareal for karestolsbru-
gere/hjeelpere.

Den gode arbejdsplads

Som medarbejder i Sct. Joseph, mgder du ind i keelderen, hvor
der findes omkleedningsfaciliteter med afladselige skabe, samt
bad og toiletter. Her kan du ogsa parkere din cykel i ly for regn
og blaest.

| det daglige arbejde pa afdelingen, er det sikret, at personalets
faciliteter (toilet, dokumentation, kontor og medicinrum) ligger
teet op ad feellesarealerne, sa man altid er i neerheden af beboer-
ne. Personalet kan traekke sig tilbage i multirummet i pauser.
Generelt medvirker den dbne plandisponering til et lys og ven-
ligt arbejdsmiljs med godt overblik og god komfort.

| foyéromradet er et stgrre mgderum, som kan danne ramme
om mere uformelle kollegiale begivenheder og som kan bruges

i den lgbende efteruddannelse og videndeling blandt persona-
let.

For at sikre, at eksempelvis trafik fra besggende, vareindleve-
ring, ind- og udflytning mv. kan foregd mest neensomt og med
mindst mulig pavirkning af den hjemlige stemning, er der place-
ret lokale elevatorer ved alle trapper, som ger det muligt at forsy-
ne omraderne uden at skulle pa tveers af etagen.

Arbejdsgangene omkring levering af mad fra det centrale pro-
duktionskgkken, er organiseret pa en made sa man undgar ker-
sel med vogne i de feelles gang- og opholdszoner. Madvognene
transporteres fra kakkenet ned gennem keelderen, og op i det
enkelte kekken-alrum via en elevator, som er placeret i direkte
tilknytning til dette.

Yderligere er der pa hver etage naerdepoter, som er jeevnt fordelt
over hele etagen. Derudover har skabe pa boligernes badevee-
relse har tosidet dbning, sa der kan fyldes op med de basale
plejehjeelpemidler uden at skulle ind i hver enkelt bolig. Affald
deponeres i skakte, som ligeledes er fordelt i tre nedkast per
etage.

Enemeerke & Petersen |
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Keelderplan plejecenter 1:400
I’kzelderen har hver bolig et mindre depotrum.
Her er ogsa depoter til kekkenet, cykelparkering
samt personalefaciliteter.
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Snit BB 1:200
Den nye bebyggelse holdes fri fra de historiske klosterbygninger og skaber stemningsfulde kontraster i spejlingen af det
nye op ad det gamle. Kirken bibeholder sin centrale betydning - nu som feelleshus, identitetsmarker og orienteringspunk.
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Seniorbotaellesskab

Luksusboliger til feellesskab og fordybelse

Boligerne i det gamle kloster indrettes med respekt for den

saerlige ramme. Vi bevarer alle de originale detaljer og byg- o S &\\
ningsdele, som vi kan, eksempelvis originale plankegulve i det

omfang de er i tilstreekkelig god stand. Lejlighederne indpasses

sa vidt muligt, i den eksisterende struktur, og korsgangen gen- k

etableres som centralt karaktergivende fordelingsareal. Ankom-

T

OPHOLDSRUM SOVEVARELSE |

sten ad hovedtrappen og gennem korsgangens hveelvede
gangforlgb slar stemningen an lag pa lag.

e
(s
S

/
A
\
X
S

\/ o’
T

Lejlighederne vil fa et eksklusivt praeg med haijt til loftet og rige-
ligt dagslys gennem de hgje sprossede vinduespartier. Boliger-
ne er primaert veludnyttede to-rumsboliger med stor tilgeenge-

lighed hvilket gar dem til attraktive boliger ogsa for

kerestolsbrugere. Pa 2. sal haeves gulvene, sa der opnas godt L

kig ud gennem vinduerne.

AR = -

I‘Q

| praesteboligen etableres to seniorboliger pr. etage. Seniorboli-
gerne i parterre, far direkte udgang til terreen som udgraves

HOMESTIAD

omkring boligernes terassedrgspartier. Praesteboligen forsynes GANG

Seniorbolig 1:100
Den private bolig er designet kompakt, funk-

tionelt med integrerede losninger som giver ; Y §
fleksibilitet i grundstrukturen og muligger § N \\\\\\\\\ N
N

god individuel indretning for den enkelte be-

med ny elevator for tilgeengelighed.

Beboerne i seniorboligerne har mulighed for at fa egne sma
havestykker som kan tilplantes med afgreder og blomster.

boer og dermed sikrer hjemlighed i boligen.
Seniorboligen passer sig ind i eksisterende

rammer i klosteret.
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1. salsplan, kloster 1:400

1. salsplan, Eksisterende . Boligerne organiseres med feelles ankomst fra kors-
En del af korsgangen er inddraget fil mindre rum. In- ' e gangen. Synlighed pa tveers af klostergarden, under-
deliggende gangarealer streger ensket om relationer og feellesskab.

2. salsplan, kloster 1:400 @
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Til liv, samveer og fordybelse

—ellestunktioner

Med fokus pa feellesskabet, tilbydes en lang raekke faciliteter,
som understgtter bade mental, fysisk og andelig sundhed.

Velvzere

| klostrets parterre, findes rum til velveere. Her finder man blandt
andet treeningsrum, terapeuter, fodpleje, frisgr, tandleege og
wellnessrum med spabad og mulighed for massage.

Den tunge bygning og maden korsgangen placerer sig under
terraen, skaber en intim og sanselig oplevelse pa etagen.

Den personlige pleje kan for den demente borger veere vanske-
lig at overlade til andre - og endda vaere fremmed og sveert at
forsta. Ved at ggre badet til en spaoplevelse, kan de intime stun-
der forega med veerdighed og blive Igftet til noget szerligt og
trygt at se frem imod.

| kirkens vabenhus etableres en ny elevator, s& man har niveaufri

adgang mellem plejecenter/kirke og kloster.

KIRKEN - et forsamlingshus

Kirken udger et naturligt centrum i omradet, derfor anleegges
plejecentret, s& gulvkoter i stueplan er ens i de to og giver gode
muligeder for udveksling pa tveers.

Historisk set var kirken et samlingssted hvor man fandt styrke til
at klare livets bakkedale og fik skabt perspektiver i livets store
spgrgsmal. De funktioner bringes nu ud i feellesskabet. | Sct.

Reception

|
‘
o
i
|
B
I
Foyer
Admin. o
i
a
]
|

Feellessal
Café
Rum til fordybelse

|
'
|
l
'
I
I
'
|
|
'
[

| Treening|

Treeningssal + behandling
(parterre i kloster)

N

Diagram - forbundne feellesarealer

Via en ny elevator i kirkens vabenhus, kobles plejecentret
til klostrets forskudte plan, sa velvaererum i parterren er let
tilgeengelige.

2]
B

Funktioner i feellesskabet |
Kirkerummet kobles niveaufrit il den nye Klosterplads og !
ankomstzonen i plejecentret, som blandt andet rummer foyer, |

garderobe, lounge og medecenter.

Via en ny elevator i kirkens vabenhus, kobles plejecentret |
til klostrets forskudte plan, s& velvaererum i parterren er let |
tilgeengelige.
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Hverdag
I hverdagen fungerer kirkerummet som café og
opholdsrum/medested for beboere og besegende

Ved atholdelse af koncerter justeres rummets
akustik ved hjeelp af store gardiner

Udstilling
De akustiske gardiner kan ogsa fungere som
rumdelere og opdele det store kirkerum i zoner

til f.eks. udstilling og caféomrade

Faellesspisning
Alle beboere kan samles i kirken fil store fest-
middage under lysekronernerneslys.
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Joseph er lokalsamfundet en velkommen gaest. Kirken er derfor
aben og inviterer bade beboere og lokalsamfund indenfor til det
nye store forsamlingsrum og videre ind pa Klosterpladsen. Kir-
ken er indrettet minimalt, sa den er fleksibel for en lang raekke
forskellige begivenheder gennem aret. Det kunne eksempelvis
veere juletraesfest for barnebgrnene, banko, koncerter, gymna-
stik osv. | det ene sideskib indrettes café, hvor disken er pa hjul
og kan flyttes efter behov og i vdbenhuset omdannes depoter til
toiletter, sa kirken kan fungere uden at skulle forstyrre de mere
private boligafsnit.

Akustik

Kirkerummets akustik designes, sa den bedst muligt understeot-
ter forskellige anvendelser. Dette udferes ved at forsyne dele af
veegfladerne med lydabsorberende materiale, samtidig med at
store tunge gardiner spaendt pa wirere pa tveers af kirkerummet
sikrer en bade fleksibel og let mangvrerbar akustik.

Disse gardiner tilbyder samtidig en fleksibel ruminddeling.
Rummet kan enten fritholdes som et samlet stort rum til fx kon-
certer eller stor feellesspisning, med alle gardiner parkeret langs
den ene veeg. Eller kirkerummet kan frit underinddeles i mindre
rumligheder til flere forskellige parallelle aktiviteter og events,
saledes kan der vaere fx babyrytmik i den ene ende imens cafe-
en fungerer ugeneret i den anden.

Med dette minimale og skansomme indgreb i kirkens himmel-
streebende rum, opnas en maksimal grad af fleksibilietet og et
multifunktionelt rum.

Belysning
Kirkerummet foreslas belyst med en raekke store lysekroner, der
bade er nedad- og opadlysende. Lyset nedad belyser kirkerum-

mets niveauer med et hgjt belysningsniveau, der sikre god syns-
komfort for de zeldre og giver mulighed for at leese fx sangtek-
ster og aviser. Det opadrettede lys belyser kirkerummets hveelv
med et deempet niveau, der far rummet til at fremsta smukt -
ogsa efter mgrkets frembrud. Hovedgrebet med de centralt
placerede lysekroner betyder, at det ikke vil vaere ngdvendigt at
lave indgribende lysinstallationer med tilhgrende feringsveje, i
den gamle del af kirkerummet.

Alle belysningselementerne i kirkerummet kan styres og deem-
pes hver for sig, sa der kan skabes forskellige stemninger og
funktionsbelysning tilpasset forskellige aktiviteter i rummet. Det
er herudover tanken, at lyset kan programmeres i forskellige
scenarier til forskellige aktiviteter som fx feellesspisning, koncert
og fest.

Gulv

Kirkens karakteristiske klinkegulv bevares. | zonerne under kirke-
baenkene, stabes nye gulve i rammer som separerer det nye fra
det oprindelige.

Rum til fordybelse

I kirkens pulpitur nedlaegges orglet, og der indrettes et rum til
fordybelse. Her vil kirkens hvaelvede loft skabe et storslaet rum
som ramme om fordybelse, med et smukt lys fra det store runde
gavl vindue.

Der udfgres en akustikregulerende rumadskillende vaeg mellem
kirkerummet og pulpituret, vaeggen udfgres i treelameller med
et oplukkeligt glasparti.

Der etableres en ny elevator i det nuvaerende trapperum i siden
af kirken, som sikre fuld tilgeengelighed fra kirkens gulvkote til
Pulpituret.

Boliger med
privat udsigt

Abnes mod Klosterpladsen

Under de blyindfattede vinduer mod nord og vest laves et nyt
derhul i samme bredde som vinduet, sa der bliver direkte for-
bindelse mellem kirkerummet og pladsen udenfor. Vaeggen
bearbejdes til underkant at treepanel, som en samlet akustikre-
gulerende veeg med siddenicher og integreret opvarmning.

Intentionen med at dbne kirkerummet mod den indre Kloster-
plads er, at tilskynde til at de brugere, som kommer fra det om-
kringliggende by og anvender rummet, ogsa vil treekke ud pa
Klosterpladsen og bidrage til et varieret hverdagsliv for plejebe-
boerne. Ved at anleegge pladsen, som et ikke programmeret og
lidt mere urbant aflaest rum, skabes potentiale for den ikke plan-
lagte haendelse idet det frit kan indtages bade af besggende i
kirken og af plejecentret beboere.

Forsamlingsrummet samler seniorboliger, plejeboliger og by i
et nav, der kobler sig til servicezonerne i klosterets parterre,
kirkepladsen og videre ud i de grenne haver.

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter | Sweco

Faellesskabet i hverdags-

livet

Offentligheden inviteres ind i bebyg-
gelsen som en kvaliteti dannelsen af
hverdagslivet



SCT. JOSEPH

4

+F |3

iy i
..- | —_ -
.__-m i

L]
ml

-‘-m ! -

23

Sweco

RUBOW arkitekter

Enemeerke & Petersen



SCT. JOSEPH

24

i ol o

TRAKE AMBALEADE PLEJEBOLIER ETRAMIVEIEN

Facader mod Syd 1:400
Facaden skaleres ned sé& den i sin skala relaterer til omradets bygninger og i sin
materialitet indpasser sig klostrets geometrier.

Facader mod nord 1:400
Facaden med nord opdeles i tre mindre huse
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Facade mod gst 1:400
Det nye plejecenter leegger sig loyaltind i
den eksisterende historiske arkitektur

Snit AA 1:400
Det nye plejecenter bygges i samme gulvkote som
kirken. Kirken er central i ssammenhangen mellem
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L andskab

Klostermuren omfavner hverdagslivet

Vi ser en helt seerlig mulighed for at viderefgre klostrets tradition
for feellesskaber, fordybelse og stilhed i udviklingen af et attrak-
tivt udeareal for seniorer. Vi ser klostermuren som en omfavnen-
de ramme om dagliglivet hvor tryghed, et aktivt udeliv, sociale
feellesskaber, stille steder og komfort er nggleord.

Forslaget er inspireret af de historiske spor der sammen med
den nye bygning danner varierede rumligheder og stemninger.
Klare overgange mellem terrasser, plads, haverum og stiforlgb
sikrer privatliv ved boligen og knytter faellesskabsorienterede
faciliteter sammen pa tveers af facaderne - fra de sma ter-
raenspring, der haever de private terrasser en anelse fra stiens
forbipasserende og regnvandsbede pé Lengangen, til plads- og
kirkegulvet der sammen danner rammen om begivenhederne i
kirken. En levende kantzone med hver sit saerlige aftryk af bru-
gen. Smalle beplantningspassager afgraeenser rummene og
skaber overgange, der forteeller beboere og besggende at man
nu treeder ind i en ny zone fra Passage til Klosterplads, fra Park
til Lengang.

Den frodighed som Skt. Joseph Kloster i dag besidder, vil vi
vaerne om og forsteerke i en sammenhaengende mangfoldig

ramme, der understgtter dyrelivet og biodiversiteten i bydelen.

Klosterpladsen

Stemmer og ansigter skaber boliv. Det at kunne betragte livet
og heare liv, er et vigtigt tilskud nar mobiliteten er en udfordring
og synet aftagende. Pladsens hovedmotiv er hentet fra middel-
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alderens klostre og paladser. Et ornamenteret gulv der ligger
som et smukt teeppe i belaegningen og inviterer til at sidde un-
der gingkotraeernes lysgrenne sommerkroner og se treeernes
saeregne blade falde gule om efteraret. Kirkens sokkel indskrives
i en genergs ramme i slebet chaussésten. En bort der indram-
mer de eksisterende bygninger, er vejviser gennem Passagen
og Streedet markerer en bled zone omkring bygningerne pa
ankomstpladsen.

Ankomstplads

Adgangen til det nye plejecenter og kirken- det nye feellesskabs-
rum - samles i et helhedsgreb der skaber en genergs og veerdig
ramme om ankomsten. Et rampelgb med integreret trappe
skaber fuld og god tilgeengelighed. De eksisterende adgange til
bygningerne tydeligggres med belaegningsskift.

Havens mangfoldighed af rum og stier - Nudging
Stierne i haverummene er placeret sd man naturligt ledes rundt
til haverummets mange sanseoplevelser bag de trygge mure.
En bort indrammer de eksisterende bygninger og er vejviser
gennem Passagen og Straedet. Belaegningsmensteret pa Klo-
sterpladsen leder den gdende let hen mod de naermeste op-
gange. Ved omradets indgangsporte anleegges et rumligt felt i
stebejern, der ved dets marke nuance vil afholde demente fra at
gd gennem porten. En evt. lage fra havegangen mod ankomst-
omradet kan afstemmes i det videre forlgb ved inddragelse af
personale.

Vi har navngivet stiforlgbene omkring den nye bygning Lengan-
gen og Havegangen. De indgar i netveerket af stier, der inviterer
pa gatur mellem tjgrnetraeernes blomstring og efterarslgv, sten-
braek og forglemmigej, der minder om arstidens skift. Undervejs
er der opholdspladser med sanselige dufte og lyde, treenings-
forlab og fordybelse.

Parken

| parken inviteres kvarterets beboere indenfor og de grenne
feellesskaber understgttes. Den oprindelige haves stemningsful-
de frugttraeer og syrenbuske ser vi et stort potentiale i at bevare
og supplere med stauder og nytteplanter, der kan invitere til
dyrkningsfeellesskaber lokalt. Graespleenen udformes med en
skalform til opsamling af regnvand ved skybrud.

Seerlige tiltag for regnvandshandtering LAR

| forslaget tager vi udgangspunkt i stedets potentialer i udviklin-
gen af en baeredygtig strategi for de seerlige tiltag, der ggres for
handtering af regnvand og herlighedsvaerdien i de grgnne rum.

LAR-Igsninger er integreret efter grundens naturlige terreenfald i
et system af forsinkelse, midlertidig opsamling og nedsivning
med fokus péa robusthed og fremtidssikring. Lavninger, regnbe-
de og grenne trug opsamler regnvandet i en kort periode ved
skybrud med lavpunkt i den offentlige park.

Langs havestierne pa vestsiden udformes de grenne plantebe-
de med grgnne lave wadier (0,5 m dybe), hvor regnvand opsam-
les og forsinkes. | den offentlige park bearbejdes terreenet med
flere lavninger, der kan opsamle regnvand ved skybrud.

Det foreslas at supplere LAR-Igsningerne med faskiner under
terraen, sa krav til regnmaengder pa 600 m2 ved skybrud over-
holdes. De store grenne overflader sikrer en hgj grad af nedsiv-
ning pa grunden. Jordens nedsivningsevne samt indbygning af
overlgb skal ngjere undersgges i neeste fase.

Ved stgrre regnhaendelser og skybrud foreslar vi en Plan-B |gs-
ning der partielt gennembryder muren mod nord bag renovati-
onsskuret, sa regnvand har mulighed for at ledes videre til
Strandvejen.

Option

Vi har i forslaget veegtet tilgeengeligheden hgjt og derfor vist
lukkede overflader pa ankomstarealerne. Vi vurderer, at parke-
ringspladserne langs muren mod Strandvejen kan udformes sa
de understgtter de baeredygtige tiltag og parkkarakteren. Lukke-
de beleegninger kan udskiftes med vandgennemtraengelige
overflader af greesarmering pa p-pladser langs muren, sa ned-
sivning og forsinkelse af regnvand eges og omfang af faskiner
evt. reduceres.

Omfang af greesarmering ber afstemmes med bygherre og
brugere i den videre detaljering, saledes at hensyn til tilgeenge-
lighed for kgrestolsbrugere og gangbesvaerede vaegtes hagijt.

Parkering og renovation

Cykelparkeringen pa samlet 142 pladser er placeret i decentrale
grupper omkring hovedindgange og adgangsdere, for at gge
brugen af stativerne. 50 % er overdaekket med lette konstruktio-
ner. Der er desuden indrettet med 18 stk pladskreevende cykler i
overdaekket skur samt lade-mulighed og parkering for 5 stk.
EL-scootere.

Bilparkeringen er koncentreret teettest pa indkerslen og langs
muren med 29 parkeringspladser og afseetningsplads ved ho-
vedindgangen.

Renovationsplads er placeret henholdsvis teet pa aeldreboliger
og plejeboliger i nord og syd for at balancere let adgang for
beboere og personale samt hensigtsmaessig afhentning.
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Klostermuren omfavner hverdagsliv

Vi ser klostermuren som en omfavnende ramme
om dagliglivet hvor tryghed, et aktivt udeliv, sociale
feellesskaber, stille steder og komfort er nggleord.

Seerlige LAR-tiltag

| den offentlige park bearbejdes terreenet
med flere lavninger, der kan opsamle
regnvand ved skybrud.

Brandredningsveje

Brandredning sker fra ankomstpladsen via stigrer, der skal in-
stalleres i alle tre trappeopgange til plejeboligerne. Brandred-
ningsforhold for den eksisterende bygning vil fortsat forega
som i dag, da forslaget minimalt eendrer ved den sydlige del af
det eksisterende grgnne omrade. Stierne kan suppleres med
armerede graesrabatter for at sikre vejadgang for brandbil, hvis
det anses for ngdvendigt i den videre dialog med myndigheder-

ne.

Belysning

| parken og haverum indarbejdes belysning med lav lyspunkt-
hejde og oplysning af seerlig beplantning og elementer. Have-
rummene sndrer saledes karakter pa aftenturen i med lys pa
treeernes stammer og grene og pa stien. En tryg og stemnings-
fuld vandringstur, der inviterer udenfor i de mgrke maneder.

Sweco
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| respekt for stedets karakter udfares det nye plejecenter i natur-
materialer der spejler det historiske kloster og kirke.

Alle facader udfgres som skalmuret facade i bladstregne rgdlige
teglsten med merk fuge.

Taget udfgres i naturskifer, mens eksisterende tag pa kloster og

kirke bevares og repareres hvor ngdvendigt, i henhold til bygge-

programmets krav

Alle nye vinduer udferes som trae/alu mens hoveddgre er alu pa
begge sider. Eksisterende vinduer i klosteret udskiftes med trae/
alu vinduer med respekt for det oprindelige udtryk i det beva-
ringsveerdige kloster.

Veern pa de franske altaner udferes ihht. kravene fra lokalplanen.
Spinkel grafitgra jernkonstruktion med lodrette balustre og
handlister i tree. Veern pa de indre terrasser mod garden udfgre i
fiberbeton til en hgjde pa 60cm, i overensstemmelse med byg-
geprogrammet. For at sikre udsyn for kerestolsbrugere, udferes
vaern over 60cm som flettet gennemsigtig konstruktion med
kraftige handlister i tree.

Interigr
For at understgtte orienteringen i huset, teenkes udvalgte vaeg-
flader malet med pigmenter, som gennem farve og stemning,

kan hjeelpe til at skabe kognitive holdepunkter. Disse farver teen-
kes holdt i klassiske pigmentfarver som okker, stgvgrgn og lys
jernoxid.

Ved at minimere ikke-beboerrettede funktioner pa etagerne, kan
huset organiseres, sa der kun er ganske fa dgre, som ikke gem-
mer funktioner, som er direkte rettet mod beboeren. Disse dagre
integreres i vaeggens overflade og udviskes visuelt, sa beboeren
guides til dgre som er relevante.

Lofter udfgres i boligerne som hvide hjemlige lofter uden synlig
akustik. | gang- og feaellesarealer integreres akustik i loftet.

For at skabe et hjemligt praeg, udferes gulve i boliger som par-
ketgulv i lys ask. Som renggringsvenlige og slidsteaerk pendant,
leegges linoleum i feellesarealerne i neutral farve. | klostret beva-
res de eksisterende plankegulve i den udstraekning det er mu-
ligt, og suppleres ellers med nye i tilsvarende udtryk.

Den faste mgblering i feellesarealerne er faste finerede mgbler.
Det kan f.eks. vaere opholds nicher og mabler til opbevaring etc.

| kirken arbejdes med et minimum af indgreb, i materialer der
indfgjer sig i kirkens sakrale rum. Kirkens mur gennembrydes i
gulvniveau for at skabe gode forbindelser til omgivelserne. De
indvendige veegge apteres med akustikregulerende siddemgab-
ler i tree med lamelstruktur.

Enemeerke & Petersen | RUBOW arkitekter | Sweco
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Klosterpladsen
Klosterpladsen er en fleksibel zone, som kan indtages pa forskellig vis af bade beboere og gee-
sterikirken. Den giver en smuk forplads til kirken og rum til fordybelse, fest eller rekreation
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Teknisk design

Beeredygtighed

Bzeredygtighed har vaeret et tveergdende tema
igennem hele tilbudsfasen.

@get beeredygtighed har veeret en gennemgaende mal-
seetning i vores bearbejdning og skitsering af Sankt Jo-
seph plejecenter og seniorbofeellesskab. Vores baeredyg-
tighedsbetragtninger er helhedsorienterede, og
indebaerer en sammentaenkning af det miljgmaessige, det
sociale og det gkonomiske. Vi har taget udgangspunkt i
Lejerbos baeredygtighedsvisioner og den danske
DGNB-certificeringsordning - resultatet er blevet en mere
baeredygtig bebyggelse samt et oplaeg til en baeredygtig-
proces med realiserbare lgsninger indenfor den gkonomi-
ske ramme. Det har dog veeret vigtigt for teamet at baere-
dygtighed ikke er begraenset til DGNB, men at
beaeredygtighed betragtes i sin helhed. Vihari den forbin-
delse prioriteret Igsninger, som understgtter funktionen af
pleje- og seniorboliger samt den daglige drift uanset om
de er pointgivende i DGNB.

Bearbejdningen af det miljgmaessige, det sociale og det
gkonomiske er foretaget ud fra falgende visioner.

Sociokulturel og funktionel kvalitet
Omdrejningspunktet for sociokulturel og funktionel baere-
dygtighed er mennesket. For beboerne drejer det sig tryg-
hed og om at skabe fglelsen af hjemlighed. Og for perso-
nalet handler det om et attraktivt og sundt arbejdsmiljg,
som reducerer risikoen for nedslidning og sygdom. | vores
projekt har vi isaer arbejdet med at optimere de sociale og
funktionelle forhold for bdde beboer og personale - herun-
der understgtte de historiske vaerdier, sociale faellesskaber,
mobilitet og tilgaengelig, tryghed, dagslys og lysdesign
samt alle aspekter af indeklima. Lasninger der understgt-
ter den sociale baeredygtighed ift. tilgeengelighed og mo-
bilitet, sociale feellesskaber og tryghed er beskrevet under
den arkitektoniske og funktionelle beskrivelse af projektet,

mens dagslys og lysdesign samt indeklima er beskrevet i
den tekniske beskrivelse.

@konomisk kvalitet

@konomisk baeredygtighed knytter sig til anleegs- og
levetidsomkostninger, samt at bygningen males pa ev-
nen til at tilpasse sig skiftende arealanvendelse og der-
med fremtidssikring af byggeriet. Det nye plejecenter
opferes derfor med en hgj grad af robusthed og materia-
ler med lang levetid. Vi haft fokus pa at designe et fleksi-
belt byggeri, som tillader sammenlaegning og udvidelser
af boligenhederne uden vaesentlige indgreb, da lejlig-
hedsskel er lette konstruktioner. Ved at inddrage drifts-
overvejelser i tilbudsfasen er de indarbejdede lgsninger
driftsoptimerede og vedligeholdelsesomkostningerne er
optimerede. Valg og overvejelser foretaget i forbindelse
med driftsoptimering er beskrevet i den tekniske beskri-

velse.

Miljgmaessig kvalitet

Visionen for miljgmaessig baeredygtighed er at minimere
felgeomkostningerne set i et leengere tidsperspektiv,
som Sankt Joseph plejecenter og seniorbofeellesskab
paferer sine omgivelser. Der er en direkte sammenhaeng
mellem energi- og ressourceforbrug og driftsudgifterne,
saledes at miljgmaessig baeredygtighed pa sigt ferer til
omkostningseffektivitet og god totalgkonomi. Vi har i
projektet saerligt arbejdet pa at nedbringe ressourcefor-
bruget til energi, da det nye plejecenter opfgres i byg-
ningsklasse 2020. Desuden er udfert energimaessige
forbedringer pa kloster og praestebolig. Tilbudsprojek-
tets lgsninger for optimering af energi fremgar af den
tekniske beskrivelse.

DGNB Score - Sglv
Pa baggrund af de valgte visioner og lgsninger er der

Enemeerke & Petersen |

Kultur og historie
Faellesskaber

Tryghed

Hjemlighed og
tilgeengelighed
Sundhed og indeklima

Social

Miljo
Materiale ressourcer
Energi - herunder

alternativ energi
Vandforbrug

@konomi

Drift og vedligehold
Totalgkonomiske
overvejelser
Fleksibilitet

Bzeredygtighedsprioriteringer
Lejerbo - Sankt Joseph Sastrene

foretaget en DGNB screening af det samlede projekt og
af det nye byggeri for sig, se bilag. Pleje- og seniorbofzel-
lesskab vil som samlet bebyggelse kunne beaeredygtig-
hedscertificeres iht. DGNB til kategorien "Sglv” med en
DGNB score pa 54,6%. DGNB certificeres det nye byggeri
seerskilt ville byggeriet kunne opna DGNB til kategorien
"Selv” med en DGNB score pa 62%.

Bzeredygtighed - en integreret del af projektet fra
tilbud til feerdigt byggeri

For at sikre at baeredygtighed fortsat bliver en integreret
del af projektet fra tilbudsfasen til feerdigt byggeri er der i
organisationen udpeget en beeredygtighedskoordinator
for projektet, som er ansvarlig for den Igbende imple-
mentering af beeredygtighed. Baeredygtighedskoordina-
toren vil benytte DGNB som veerktgj for benchmarking
og eventuelt som grundlag for certificering.

RUBOW arkitekter | Sweco

Miljgmazessig

Proces kvalitet
kvalitet 22,5%
10 %
Dkonomisk
Teknisk Rl
. 22,5%
kvalitet
22,5% .
Social
kvalitet
22,5%

DGNB = Baeredygtighed pa formel

Livscyklusbaseret og evaluerer boligbyggeri generelt

Herudover omfatter baeredygtighedsprocessen et tvaerfag-
ligt samarbejde om baeredygtighed mellem kvalificerede
og engagerede deltagere fra bade bygherre, entreprengr
og det tveerfaglige radgiverteam. Baeredygtighedsledelsen
varetages af Sweco’s DGNB Auditor og forventes at have
felgende overordnede proces.

Workshop

Teamet vil - safremt bygherre gnsker det - praesentere de
tanker og ideer omkring baeredygtighed som er indarbej-
det i projektet - herunder en gennemgang af DGNB
screening for projektet. Dialog omkring malsaetninger
inden for helhedsorienteret baeredygtighed og evt. tilret-
ning af DGNB screening foretages.



Proces

Miljgmaessig kvalitet

Beeredygtig byggeplads
Hej kvalitet af D&V materiale

Processtyring og tveerfagligt
tfeam

Bygningens vedligehold og
rengeringsvenlighed

Gode akustiske forhold
for beboerne

s
i
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Hoj brandsikkerhed

Lavt energiforbrug,
Bygningsklasse 2020 (nybyg)

Brug af miljevenlig indvending af
/ materialer

@Bkonomisk kvalitet
God totalekonomi med valg af
/ driftsvenlige losninger
44— | Stor fleksibilitet i arkitektur og in-
stallationer
4———\; Anvendelse af robuste materialer
med lang levetid
\L Social kvalitet

Godt atmosfeerisk indeklima

N

\ Fokus pa fryghed og sikkerhed

Kvalitet af udenders arealer

God tilgeengelighed og mobilitet

DGNB score

Mulighed for hej
arkitektonisk kvalitet

Grafen viser DGNB Score 1-10 evalueringspoint pa de enkelte kriterier i DGNB

Beslutning om DGNB certificering
Bygherre kan veelge at tilkesbe DGNB certificering af bebyg-
gelsen. DGNB certificeringen vil da varetages af den allere-
de tilknyttede DGNB Auditor fra Sweco.

Dispositionsforslag og projektforslag

Med udgangspunkt i workshoppen opstilles konkrete,
malbare og tidsbestemte baeredygtighedsmal, som lgben-
de felges op via opdatering af DGNB screening. Ved afle-
vering af projektforslag kan eventuelt tilkebes en DGNB
preecertificering.

Hovedprojekt og feerdigt byggeri

Dokumentation for opfyldelse af de opstillede baeredyg-
tighedsmal er indarbejdet i projektet vil, safremt bygherre
veelger certificering, afleveres som en DGNB rapport og
et DGNB certifikat.

Enemeerke & Petersen |

Akustik

Stedets and udstraler en ro og stilhed, som star i kontrast
til trafikstgjen fra Strandvejen. Bygningskroppenes place-
ring og facadernes opbygning sikrer en hgj stgjdeemp-
ning mod boliger og haver, sa beboerne far plads til ro
og fordybelse.

Bygningen som stgjskaerm

Grundet det hgje stgjniveau fra vejen placeres mindre
stgjfglsomme omrader som parkeringsarealer mod gst.
Bygningskroppenes orientering medfgrer en effektiv
deempning af stgjen mod gardhaverne, sa der opnas
meget lave stgjniveauer pa under 40 dB i sterstedelen af
haveomradet. Dermed vil trafikstgjen i praksis ikke kunne
hgres i haverne, og naturens egne lyde vil treede tydeligt
frem.

Stgjdeempede plejeboliger

Bygningsfacaderne mod gst er pavirket af stgjniveauer pa
op til 66 dB. Plejeboligerne mod gst forsynes med stgj-
isolerende vinduer med lydskodder, som sikrer lave in-
denders stgjniveauer bade med lukkede og abne vindu-
er.

Der anvendes trinlyddeempende gulvopbygninger og
lydisolerende etageadskillelser, veegge og dare. Gange
og feellesrum udfgres med effektive, lydabsorberende
lofter. Derved skabes et roligt og stgjsvagt lydmiljg, som
er vigtigt for trivslen, bade hos ansatte og beboere, seer-
ligt for de beboere, der lider af demens.

Den levende kirke

Kirken vil rumme mange aktiviteter og akustikken i kirke-
rummet designes for at varetage dette bedst muligt. Der
henvises i gvrigt til arkitektbeskrivelsen (s. 25) vedrgrende
de akustike tiltag i kirkerummet.

RUBOW arkitekter | Sweco
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Dagslys, indeklima og energi

DAGLYS OG SOLLYS

Plejecenteret er disponeret sa der bade skabes varierede,
solbelyste uderum (se skyggediagrammer) og velbelyste
rum i plejecenteret hele aret.

Plejeboligerne/-centeret

Ved udformningen af plejecenteret er der lagt stor veegt
pa, at give beboere og personale god adgang til sol og
dagslys, samtidig med at gode synsforhold med begraen-
set bleendingsgener i alle opholdsrum.

| alle plejeboligerne er der et hjgrnevindue og en fransk
altan, der giver rige muligheder for sollys fra flere verdens-
hjerner i den enkelte bolig og velbelyste rum med rigelige
mangder dagslys. Den franske altan er trukket tilbage i en
niche, hvor bygningens flader ude og inde er med til at
skabe en blgd luminansovergang, der reducerer blaen-
dingsgener fra vinduerne. Kombinationen af fransk altan
og hjgrnevindue sikrer samtidig den varierede udsigt til
bade landskab og himmel, som langt de fleste foretraekker
og lave brystningshgjder giver udsyn ogsa for beboere i
kerestol. Hjgrnevinduet har desuden den kvalitet, at det
direkte sollys kan afskeermes i den ene del af vinduet, sam-
tidig med at dagslysindfaldet og udsigten kan bevares i
den anden. | spise- og opholdsrum kan beboerne nyde
formiddagssolen, eller traekke sig tilbage til en af de man-
ge opholds- og udkigsnicher med eftermiddags- og aften-
sol. Mod syd er der solterasser pa alle etager, der samtidig
virker solafskeermende for de bagvedliggende opholds-
rum og gangarealer.

Klosteret, den gamle del

| den gamle klosterdel optimeres dagslys- og udsynsfor-
holdene pa anden sal ved, at supplere de eksisterende
kvistvinduer med nye tagvinduer mellem kvistene, og ved
at haeve gulvet, sa det bliver muligt at se ud pa de grenne

omgivelser fra seldreboligerne. Pa parterre etagen indret-

tes en raekke wellness - og service funktioner. Her er lagt
veegt pa at placere alle arbejdspladser og arbejdsrum
ved vinduerne, hvor de er velbelyste med dagslys.

BELYSNING

Plejecenter og zldreboliger

Belysningen udformes, bade inde og ude, sa det pa en
naturlig made understgtter orientering, degnrytme og
synskomfort, med stort fokus pa malgruppens varierede
og seerlige behov. Adgangsveje og gangarealer har jeevnt
fordelt belysning og der vaelges robuste, velafskeermede
belysningsarmaturer med energieffektive lyskilder. | gar-
drum suppleres med belysning af vaegflader og gregnne
elementer, der bade styrker wayfinding og skaber en
smuk udsigt efter mgrkets frembrud. Belysningen inden-
ders planleegges sa den opfylder krav til hgje belysnings-
niveauer, gode kontraster og hgj synskomfort, sa de en-
kelte brugers varierede behov opfyldes bedst muligt. Det
geres ved en kombination af horisontal og vertikal belys-
ning, bestaende af diffust og direkte lys. Der arbejdes
ligeledes med en variation i lysets farvetemperatur for at
skabe en hyggelig og tryg stemning uden at ga pa kom-
promis med synskomfort.

Belysningen i boligerne planleegges, sa det opfylder de
funktionelle krav i forhold til personale og beboernes
behov for fleksibilitet og varieret lys over degnet.

INDEKLIMA

Termisk- og atmosfaerisk indeklima

Der er lagt vaegt pa byggetekniske lgsninger, i form af
termisk masse, lave U-veerdier, optimerede vinduesarea-
ler og orientering, der kan sikre et stabilt termisk indekli-
ma og et godt atmosfeerisk indeklima. En stabil rumtem-

peratur sikres ved gulvvarme i plejeboliger og

Enemeerke & Petersen |

radiatorvarme i opholds- og servicearealer i plejecenteret,
kloster og seniorboliger. Der er valgt en mekanisk ventila-
tionsstrategi, da det ger det muligt er at kontrollere inde-
klimaet, levere den gnskede kvalitet og samtidig undga
problemer med traek og stgjpavirkninger fra omgivelser-
ne, som der vil veere ved brug af naturlig ventilation. Yder-
mere sikrer den mekaniske ventilation effektiv udnyttelse
af varme og reducerer energiforbruget til behovstyret
variabelt luftskifte.

Indeklimasimuleringer

| forbindelse med projekteringen vil der blive udfert inde-
klimasimuleringer saledes at indeklimaet kan optimeres.
Pga. passive tiltag er det antaget, at der ikke vil vaere
behov for keling.

ENERGI
Energistrategi - Bygningsklasse 2020

Sct. Joseph plejecenters energistrategi skaber en moder-
ne og robust bygning, der opfylder kravet til Bygnings-
klasse 2020 ved at kombinere effektive passive og aktive
tiltag. Bygningsdesignet er optimeret i forhold til geome-
tri og vinduesarealer, for at sikre et behageligt indeklima
og for at skabe et robust fundament der sikrer et optime-
ret energiforbrug til opvarmning, mekanisk ventilation og
belysning. Samlet sikrer valget af installationer et lavt
energiforbrug, en god miljgprofil og en hgj grad af forsy-
ningssikkerhed.

Solceller er opsat pa de skra tagareal pa plejecenteret, og
deekke dele af bygningens el-forbrug, og er derved med
til at understgtte Sct. Josephs grenne profil. Sct. Josephs
energiforbrug er beregnet i Be15, og nagletal, dokumen-
tation og resultater er vedlagt som bilag.

Renovering (kloster)
| det gamle Sct. Joseph Kloster efterisoleres alle tage, og

RUBOW arkitekter | Sweco

det anbefales at udskifte de gamle 1+1 lag vinduer. | kirke-
rummet etableres der dbninger mod det nye

gardrum, som omkranses af plejeboligerne. @vrige byg-
ningsdele bevares, for at bevare klosterets oprindelige
udtryk. Andre tiltag i forhold til efterisolering er blevet un-
dersggt, men er vurderet enten ikke rentable eller fugttek-
nisk mulige. Besparelsen i energiforbruget ved efterisole-

ring ses af tabellen:

Varmeforbrug,
foresl&ede bygningsdele
IKKE efterisoleret

Varmeforbrug,
foresldede bygningsdele
er efterisoleret

Besparelse i
varmeforbrug

937,5 MWh pr. ar ‘ 906,3 MWh pr. ar ‘ 31,2 MWh pr. &r

For at sikre et tilfredsstillende termisk indeklima installeres
der nye og energieffektive radiatorer i kloster og praestebo-
liger. Et tilfredsstillende atmosfaerisk indeklima sikres ved
at installere mekanisk ventilation. Det ggede energiforbrug
til mekanisk ventilation, kan minimeres ved at opsaette

solceller pa de skra tagflader pa plejecenteret.

Bygningsklasse 2020
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Samlet energiforbrug
Angivet iht. Bygningsklasse 2020

Samlet energiforbrug
Fordelt pa installationer
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VARME, Z£LDREBOLIGER EFFEKTIV KLIMASKZAERM VINDUER VARME, PLEJEBOLIGER
Rumopvarmning vha. radiatorer Hoj isolering af konstruktioner som reducerer varmetab. Lav U-vaerdi minimerer varmetabet og Rumopvarmning vha. gulvvarme, zoneopdelt
Luftteethed p4 0,51/s pr. m2 udnytter passiv solvarme. istue/sove/badevaerelse

Reducering af kuldebroer og kondens pa vinduerne. Strategisk placerede vinduer i forhold til

dagslys, funktion og termisk indeklima.

_ AGGREGATER | TAGRUM SOLAFSK/ZARMENDE ALTANER ————————— SOLCELLER
Sydvendte altaner mindsker solbelastningen Reducerer el-forbrug og C02 udledningen
indenfor og serger samtidig for et Reducerer driftsomkostninger

godt mikroklima til ophold ude

Integreret losning
Varmetab fra aggregater, rer og kanaler mindskes
Gode serviceforhold omkring aggregater

H@JE VINDUER DAGSLYSFAKTORER —
Hoje dagslysfaktorer langt inde i rummene.
Reducerer elforbruget til belysning

A

NYE VINDUER/D@RE
Giver ekstra dagslys

. LI L
FJERNVARME @ emme amo mmodls  \LEILJ
A AKUSTIK
Lydabsorberende veegbeklsedning
EFFEKTIV BELYSNINGSSTRATEGI | —— NYE LYSEKRONER giver en velafbalanceret klang i —— MEKANISK VENTILATION | ALLE
EZALLESRUM OG SERVICEAREALER Nye store lysekroner lyser ned pa funkii- kirkerummet, og suppleres med BOLIGER OG OPHOLDSRUM
Dagslysregulering onsomréde og op i kirkehveelv ﬂek81bl.e akuénske lasnlnggr iform God luftkvalitet og godt indeklima
Lavenergiarmaturer af gardiner, s& efterklangstiden kan Temperaturregulering af luftskiftet
Generel belysning 6 W/m? pr. 200 lux. VARME, KIRKERUM/SERVICEAREALER ~ |Lpasses de forskellige arrange- varmeflader fil femperaturregulering
Beveegelsessensor Rumopvarmning vha. radiatorer menter som koncerfer, feellesspis- SEL-veerdi péa 1,5 kJ/ms for CAV-anleeg
ning og udstillinger. Gennemsnitlig SEL-vaerdi pa 1,2 kJ/m? for VAV-anlaeg
Varmegenvinding pd min. 80 %
ENERGIEFFEKTIV FJERNVARME

Miljevenligt

Hoj forsyningssikkerhed

Lav C02 udledning

Mindre krav fil teknikrumsarealer og vedligehold
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VVS, ventilation, el og CTS

Sct. Joseph far enkle og driftvenlige installationer.
VVS-centralen placeres i eksisterende varmecentral i klo-
sterkaelder og ventilationsaggregater placeres i tagrum i
naerheden af betjeningsomrader. EL-tavler og EDB-kryds-
felt placeres i skaktnicher pa de enkelte etager, over hinan-
den. Fgringer foregar primaert vertikalt, i let tilgeengelige
boligskakte og forskellige hovedskakte i feellesarealerne.
Alle tekniske installationer og hovedfaringer er dimensio-
neret sa de er fleksible, saledes at plejeboliger kan aendres

byggetilladelse og efter aftale med brandmyndigheden.

Kloak

Eksisterende kloak genanvendes hvor dette er muligt i
forhold til tilstand.

Ny kloak etableres som separat system, med ngdvendige
brende og udskiller.

VENTILATION

Krydsfelt Ventilationskanaler fra tagrum feres i serviceskakt
Placeret over hinanden pé alle til keelder. Sprinklerrer fores i serviceskakt til
efager. ovrige etager hvor der fuldsprinkles.

Fores via serviceskakt

hovedfordelingen til de

VVS-forsyning til

gvrige etager

til stueplan hvor

Sprinklercentral
Med direkte adgang til det
fri via frappe i facaden.

VVS-forsyning til

: enkelte boligskakte og plejecenteret
til familieboliger. o . . serviceskakte foregar, -
' G m eksisterend
Ventilationsaggregater og faringsveje over nedheengt loft ennem eksisterende

VVS

Forsyninger, tekniksrum og faringsveje

Der etableres ny vand- og fjernvarmeforsyning, svarende
til det nye behov. Tilslutningen sker hvor eksisterende er i
dag. Der etableres nyt sprinklerstik fra strandvejen og
reservoir pa 70 m3 under terraen ved P-pladsen. Kloak
tilsluttes eksisterende skelbrend.

VVS installationer

| klosteret udskiftes alle VVS-installationer og sanitet til nyt.
Sanitet og armaturer udferes i geengse og gedigne kom-
ponenter. Der fokuseres pa betjeningsvenlige og rengg-
ringsvenlige sanitet og blandingsbatterier med vandspare-
funktion. Aflgbsinstallationer udferes med fokus pa at
hindre stgjgener. Varme i plejeboligerne udfgres med
gulvvarme opdelt i stue/soverum og bad. Komponenter

Ventilationssystemet opdeles i anlaeg der betjener de
forskellige funktioner i bygningen. Anlaegget udferes
som rggventileret system. Aggregater placeres i tagrum.

Boligventilation fgres via hovedkanalerne i tagrummene
og boligskakte. Spjeeld placeres saledes at Igbende drift
og vedligehold tilgodeses. Ventilation til servicearealer
fores i separat skakt og ud pa etager. Alle kanaler pa
etagerne fgres skjult over nedhaengt loft med adgangs-
mulighed for drift. Der henvises til principdiagrammer
bagerst i bilagsmaterialet for uddybende information.

Rumventilation

Seniorboliger ventileres i henhold til geeldende regler,
med luftmaengder svarende til kravene for bad og kek-
ken, mens plejeboliger ventileres efter krav til bad. Ved
sammenlaegning af plejeboliger kan der ventileres som i

Iklosteret sker hovedfordelingen
over nedhaengt loft i keelderplan.
Varemrer fores langs facaden, til

Brugsvandsrer feres langs den
baerende indervaeg til forsyning af

Hovedfgring i kaelder

Hovedfordeling

forsyning af radiatorer.

sevice- og boligskakte.

KLOSTER PARTERRE

krybekeelder ogijord.

Vand- og
fjernvarmeforsyning
Ny vand- og fjernvar-
meforsyning etableres,
svarende til nyt behov.

VVS-central
Eksisterende vand- og
flernvarmecentral, til be-
fjening af bade kloster og
plejebygningen, udvides.

For fordeling af energi-
forbruget etableres der
energimaler p& hovedaf-
greninger ind til forskellige
funktioner som betjener
seniorboliger og plejebo-
liger.

Der etableres 2 stk.
. o . _ . . B d (BV, BV, BC)
over nedhaengt loft der skal tilses drift- og vedligeholds seniorboliger. . Brugsvan varmivandsbeholdere
maessigt, placeres saledes at dette fortrinsvis sker i omra- Funktionsrum med varieret belastning, som kontorer, B Varme (VF/VR) til den samlede bygning,
der hvor brugerne ikke bliver bergrt. Servicearealer, feelles-  maderum, aktivitetsrum, kakken/spisesal m.m. forsynes B Sprinkling (F/R) ;Egggfiirgeér?g éntil
arealer og seniorboliger opvarmes med radiatorer. med variabel luftmaengde VAV. @vrige rum forsynes med Ventilation udsugning '
I Ventilation indblaesning Vandstik feres til varme-

Sprinkling

Der etableres sprinkleranleeg i plejeboliger i henhold til

fast luftmaengde CAV.
Systemprojekteringen vil ske med fokus pa minimering af
stejgener.
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centralen og hovedmaéler
placeres her. Der etableres
bimaler efter samme prin-
cip som energimélerne.



El | — Ventilation retur

Varme (VF/VR)

s Sprinkling = Brugsvand mmmm— Ventilation frem

—— Radiatorer

EL

Forsyning
Der etableres transformer i terreen hvorfra der fores stik-
ledninger til hoved-tavlerne i keelder i de to bygninger.

Belysningsanlaeg, lysstyring,
sikkerhedsbelysning, terraenbelysning

| felles og servicearealer etableres et DALI-lysstyringssy-
stem med deempning af belysningen, med undtagelse af
birum. Der udfgres trinlgs dagslysregulering i de kraeve-
de zoner. Der etableres lysstyring i feellesomrader for at
imgdekomme forskellige arbejdssituationer, som f.eks.
behov for natbelysning. Der etableres centrale sikker-
hedsbelysningsanleeg i begge bygninger. | terreen plan-
laegges belysningen sa den understgtter sikker faerdsel
pa omradet, for bade offentlig trafik og i relation til bru-

gergruppen.

Kommunikationsanlaeg, kaldeanlaeg,

porttelefon og demenssikring
Kommunikationsanlaeg skal veere som DECT anleeg som
deekker hele bygningskomplekset samt det tilhgrende
udendgrsomrade. Via kaldeanlaeggets positionering af

Seniorboligen er opvarmet af radiatorvarme, i
stue og soveveerelse

bEVARELSE

SOVEVARELSE

_ o OPHOLORUM

Installationer i Seniorboliger

Ventilationsindbleesning fordeles i soverum og
stue/kokken.

Der etableres udsugning i kekken og bad.

Boliger forsynes fra skakte placeret i boligen. Skaktene
er let tilgeengelige for drift og vedligehold.

Der opsaettes forbrugsmalere for el, varme samt koldt

og varmi vand for boliger, feelles omréder, servicearea-
ler og ovrige arealer.
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de baerbare brikker, virker anleegget som demenssikring,
og senderne giver personalet information om, i hvilken
zone den kaldende beboer befinder sig samt om en be-
boer evt. er i faerd med at forlade de overvagede zoner,
savel i bygningen som udenfor. Der etableres porttelefo-
nanlaeg ved indgange. Billeder fra kamera i dgrstationer
vil kunne tilgas fra videodgrtelefoner i personalerum for at
sikre tryghed for beboere og personale.

Teleslyngeanlaeg
Der udfgres teleslyngeanlaeg i faelles opholds- og aktivi-
tetsrum.

It- og telenetvaerk

Mellem hovedkrydsfelt og underkrydsfelter etableres
fiber-backbone. Fra underkrydsfelter pa etager forsynes
boliger og servicearealer med PDS-stik. Der etableres
PDS-stik til forberedelse for installering af WIFl-anleeg,
placeret saledes at der er god og stabil deekning i hele
plejecenteret.

ADK-anlaeg
Der etableres ADK-anleeg pa udvalgte dere: Pa udvendi-
ge dore etableres magnetlas med ud-tryk indvendigt, pa

indvendige dgre etableres el-slutblik, samt aftalt antal
ngglebrikker. Der indgar datasamling pa plejecenterets
ldsesystem.

AlA_anlzeg

Der etableres combidetektorer placeret strategiske steder
til overvagning i feellesarealer i stueetagen og 1.sal, hvor
der er adgang fra det fri.

ABA/abdl-anlaeg

Der etableres fuldt deekkende brandalarmanlaeg i pleje-
centeret, samt et Automatisk Brand Dgrs Lukningsanlaeg
sammenkoblet med ABA-anlaegget efter aftale med
Brandmyndighederne. Kaldeanlaegget er tilkoblet ABA-an-
leegget.

CTS, samt forbrugsmalere

CTS-anlzegget opbygges séledes at der kan udfgres ngd-
vendig styring og regulering for god drift af de tekniske
anlaeg. Der opsaettes forbrugsmalere for el, varme samt
koldt og varmt vand for boliger, feelles omrader, servicea-
realer og gvrige arealer.

OPHOLDSRUM

SOVEV ARELSE

Installationer i Plejeboliger

Sweco

Ventilationsindbleesning fordeles i
soverum og stue/kokken.

Plejeboligen er opvarmet af gulvvarme opdelt i to zone-
re badevaerels- og soveveerelse/stue.

Der etableres udsugning i bad.

Boliger forsynes fra skakte placeret i
boligen. Skaktene er let tilgeengelige
for drift og vedligehold.

Der opseettes forbrugsmalere for el,
varme samt koldt og varmt vand for
boliger, feelles omrader, servicearealer
0g evrige arealer.

SCT. JOSEPH
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Brand

Brandsikring af plejeboliger skal tilpasses beboerne, som
ofte har nedsat mobilitet og synshandikap. Det kraever
seerlige lgsninger, der gor personalet i stand til at hjaelpe
beboere i sikkerhed inden for kort tid i tilfeelde af brand.
Ved historiske bygninger som Sct. Joseph kloster er det
samtidig veesentligt at udfgre de brandtekniske tiltag naen-
somt og med gje for bygningens oprindelse og aestetik.

Plejeboliger

Plejeboligerne brandsikres iht. anvendelseskategori 6,
hvilket indebaerer installation af ABA-anleeg og sprinkling.
ABA-anleegget aktiverer varsling af personalet via DECT-te-
lefoner, hvorefter personalet iveerksaetter evakuering af
beboerne. Opdeling af etagerne i flere brandsektioner
sikrer, at beboere kan evakueres vandret til midlertidig
sikkerhed, hvorefter de i ro og mag kan hjeelpes ud af byg-
ningen.

Seniorboliger

Anvendelsen af den historiske bygning til eeldreboliger er
ikke en @endring i forhold til tidligere, og dermed udlaeg-
ges brandsikringen heraf med udgangspunkt i eksiste-
rende lovlige forhold kombineret med sund fornuft. Pa
strategiske steder opgraderes brandsikringen, eksempel-
vis i forhold til en hyppig regmaessige opdeling af ganga-
realer og tidssvarende brandmaessig opdeling af boliger,
gangarealer og flugtvejstrapper. Keelderetagen henferes
til anvendelseskategori 6, da denne ligeledes anvendes
af plejeboligernes beboere.

Indsatsforhold

Brandvaesenet ankommer til parkeringspladsen gst for
plejeboligerne, hvorfra der opnas adgang direkte til
sprinklercentral i keelderniveau og til ABA-central i stue-
etage. De tre trappeopgange i plejeboligerne udferes
med stigrer for ikke at lede en brandvej syd om byggeriet
med konsekvenser for landskabsarkitekturen til falge.

e Sprinkling: Afhensyn til beboernes sikkerhed opferes ple-
' jecenteret med automatisk sprinkleranlaeq i overensstem-
melse med BR15.

Automatisk brandalarmanlaeg (ABA): For at sikre en
hurtig og effektiv evakuering af beboerne i plejecenteret
installeres her ABA-anlaeq i overensstemmelse med BR15.

Automatisk varslingsanlaeg (AVA): Plejehjemsbeboere
har ofte nedsat mobilitet. Derfor baseres evakueringen her
pé varsling af personalet via DECT-telefoner, hvorefter per-
sonalet assisterer beboere til sikkerhed.

Enemeerke & Petersen |

Inderste trappeopgang udferes med stigrer. Dermed kan brandveesenets indsats
foretages uden etablering af sestetisk uattraktive brandveje i gdrdrummet.

Terrassekonstruktion dimensioneres brandmeessigt til
BS60 for at bevare flugtvejen og indsatsvejen.

I plejecenteret evakueres
via tre flugtvejstrapper,
hvorfra der opnas sikker
adgang til det fri.

Brandvaesenets indsats
foretages fra
parkeringsplads med
befaestet areal. Herfra er
der adgang til sprinkler-
central, ABA-central og

STUEETAGE

Hver bolig i udger en selvstaendig

les byggeriet i mange sma brandmeessige enheder, hvilket

oger sikkerheden mod brandspre
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tilslutning til stigrer.

”“ﬂ—* I'seniorboligerne bevares de oprinde-

lige fire flugtvejstrapper, hvilket giver
god sikkerhed for beboerne.

KUOSTER PARTERRE

Parterre i kloster brandsikres iht. an-
vendelseskategori 6 med ABA- og
varslingsanleeg.

& ¢

Risikoen for regfyldte gangarealer i
tilfelde af brand nedbringes i bade
plejecenter og kloster ved at opdele
gangarealer i regzoner pa 25 meter.

brandcelle. Herved opde-

dning.



Konstruktioner
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iR L nern i «—— Fleksibel
vaegplacering

— 11118 ——— Fleksibel
vaegplacering

Wit R (e i | ——— Fleksibel
vaegplacering

Barrrereerrremepeere RN HE «— Fleksibel
vaegplacering

Betonelement vaegge
Udkraget vaegbjeelke

Kompositbjeelker

Huldaek
Betonelementsgjler
Stalsgjler

Terrasse

Elevatorskakt

200 mm
200 mm

For sterst mulig fleksibilitet.
Opsvejst pga. bredde og brand

Ex22 med skumbeton
360x360 mm
RHS100x100x10, S355

Stalbjeelkesystem IPE240/UPE240 med
35 mm fiberbetonplader og pladeloft

300 mm vandtaet beton armering Y16/150

Konstruktionsprincip i det nye plejecenter

De primaere konstruktioner er valgt som praefabrikeret
elementbyggeri da det er gkonomisk fordelagtigt. Samti-
digt fiernes den primaere produktion fra byggeomradet til
gevinst for lokalomradet bade mht. lydgener og byggetid.

Stor fleksibilitet skaber

muligheder for forandringer i fremtiden
Etagebygningerne indrettet til plejehjemsboliger stabilise-
res af etagedackkenes skivevirkning der sikrer en lastforde-
ling af de vandrette stabilitetslaste til de afstivende tveerga-
ende og langsgadende afstivende betonveegge.

Ved byggeriet er der valgt deekspaend pa langs af byg-
ningen med beering pa de primaert stabiliserende tveer-
vaegge, samt kompositbjeelker ligeledes i tveerretningen.
Under kompositbjeelkerne opstilles lette gipsvaegge der
opfylder alle krav mht. fleksibilitet, lyd og brand. Den valgte
opbygning med stélbjeelker giver en meget stor fleksibilitet
i beeresystemet, sdledes at bygningerne let kan ombygges
og indrettes til fremtidig krav til eendret arealbehov, indret-
ning eller bygningsformal.

Facaderne udfagres som ikke-baerende facade-elementer,
der ligeledes minimere montagetiden pa stedet.

Kaelderen opbygges som det ovenstaende elementbyg-
geri, hvor keeldergulv dog udferes pladsstebt over grund-
vandsniveau for at opna maksimal teethed mod grundvand

og radon.
Trapperne udferes som elementtrapper ophaengt i lydiso-

lerede dorne i elementkerner der stabiliserer byggeriet pa
langs. Elevatorer placeres i tilsvarende elementkerner.

Enemeerke & Petersen |
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Terrasserne udfgres som stalbjeelkesystem baret pa ind-
stiksdorne/beslag med overside af fiberbeton. Alle dele
varme- og lydisoleres fra bygningen vha. neoprene-ind-
leeg / beslag.

Konstruktionsprincip i kirkebygningen
Kirkebygningens konstruktioner bevares usendret, og der
tilfgjes kun konstruktioner, der i fremtiden let kan demon-
teres uden bygningen tager skade.

| stueetagen @nskes vinduerne i kirkens skib forleenget
ned til terraen, for at give gget lysmaengde i kirkerummet.
Murvaerket kan erstattes med tilsvarende steaerke stalram-

mer integreret i karmpartierne.

| stueetagen indrettes et meditationsrum i sideomrade af
kirkens skib. Rummet opbygges som temmerkonstrukti-
on samt gips der opfylder krav til brand og lyd.

Pa 1. sal kan der som en option, indrettes en indskudt
etage i kirkens skib. Der etableres en gulvflade opbygget
af stal/gips der er fuldt brandbeskyttet. Den indskudte
etage af dbne stalgitterdragere vil blive baret i facaderne
pa stdldorne. Gitret brandmales og konstruktionen ind-
daekkes neutralt.

Konstruktionsprincip i klosterbygningen
Klosterbygningens konstruktionsopbygning er seerdeles
robust og af meget hgj kvalitet. Bygningens grundleeg-
gende indretning og bjeelkelagets spaendretning er opti-
malt, sa bygningen umiddelbart kan indrettes til senior-
bofeellesskab uden stgrre konstruktionseendringer. Alle
nye skillevaegge er lette gipsvaegge der opfylder krav til
brand og lyd.

Sweco

Pa 2. sal indbygges heaevet etageadskillelse, sa de eksiste-
rende facadevinduer far en optimal hgjde, for bedre ud-
syn fra samt belysning i lejlighederne. Etageadskillelsen
udferes som traekonstruktion/gips der opfylder krav til
brand og lyd. De smukke hovedtrapper af granit bevares,
men suppleres lokalt pa 2. sal med adgangsvej til den
nye haevede etageadskillelse.

Konstruktionsprincip i praestebolig

Bygningens konstruktionsopbygning er klassisk opbyg-
get med treebjaelkelag, murede veegge samt treespaer
belagt med tegl. Bygningen kan umiddelbart indrettes til
seniorboliger uden stgrre konstruktionsaendringer. Der
nedrives enkelte skillevaegge der erstattes af gipsskille-
veegge.

For at etablere handicapadgang til seniorboligerne skal
den eksisterende trappe, samt den ene sidevaeg i trappe-
rummet fjernes. Der opsaettes ny baerende vaeg inkl. fun-
damenti den ene side, der giver plads til ny staltrappe
samt lift.

SCT. JOSEPH
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